a-voie du poles.
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Durant les étés 2011 et 2013, le navigateur Sébastien Roubinet a tenté a deux
reprises un projet incroyable : traverser 'Océan Arctique a la voile, de la cote septen-
trionale de ’Alaska aux Spitzberg en passant par le pole Nord. Ses atouts pour oser
cette aventure hors du commun ? Une solide expérience de la navigation polaire,
un mental d’acier ainsi qu'une préparation minutieuse de six années. Sans oublier
ses deux mini-catamarans hybrides de sa conception, se déplacant aussi bien sur
eau que sur la glace. A travers cet ouvrage, nous découvrons les moments forts des
deux expéditions menées successivement avec Rodolphe André puis Vincent Berthet.
Ethique, engagement, gestion des risques, cheminement personnel et humain, ou
encore états d’ames inhérents a ce genre d’expériences démesurées ; nous plongeons
directement et passionnément dans la vie de cette aventure audacieuse grace aux récits
et réflexions des trois protagonistes. Sébastien nous dévoile aussi des aspects plus
techniques tels que le montage des deux expéditions, la conception et la réalisation
des prototypes, les aléas de la météo arctique, 'expérience d’un sauvetage dans une
des zones les plus isolées du globe, et 'indispensable communication autour d’un tel
projet. Bienvenue dans I'intimité d’aventuriers-navigateurs du XXle siecle !




